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Nelle sale corsi I'accesso segue la proporzione 1/5 pertanto I’accesso sara indicato sulla applicazione e posto come limite
massimo di prenotazione per la singola lezione e in formato cartaceo per ogni sala sul piano di evacuazione allegato al
DVR e scaricabile dal sito web della scuola

Tutte le persone che accedono sono obbligate a indossare la mascherina

La mascherina puo essere tolta solo ed esclusivamente durante |’attivita fisica

E’ rigorosamente vietato allenarsi con contatto fisico

PROTOCOLLO PER | COLLABORATORI
| collaboratori sono anche controllori delle norme e dovranno rispettare tutte le norme previste dal DPR come i fruitori,
in quanto non solo insegnanti, ma esempio per chi frequenta la struttura sportiva.
Tutti i collaboratori dovranno autocertificare ogni 14 giorni lavorativi la propria salute e il rispetto delle norme anti
contagio consegnando apposito mudulo firmato alla segreteria. Il modulo & stato inviato via mail e sul canale whatsapp
dello staff in data 23 ottobre 2020, insieme al DVR specifico. Il collaboratore dovra provvedere autonomamente a stampa
e consegna dell’autocertificazione.
All’arrivo e fatto obbligo anche ai collaboratori di firmare il registro presenze dopo essersi igienizzati le mani
| collaboratori sportivi/insegnanti dovranno indossare scarpe pulite all’ingresso in sala come i fruitori
Tutti i collaboratori dovranno indossare la mascherina durante I'attivita, sara possibile toglierla solo se a distanza di
sicurezza dagli atleti (2 metri) e solo durante l'attivita fisica, se la lezione non prevede attivita fisica costante il
collaboratore dovra indossare la mascherina.
Tutti i collaboratori dovranno utilizzare I'applicazione “titolare” per la prenotazione delle lezioni private in modo da
permettere il tracciamento digitale degli ingressi alla struttura nell’arco della giornata
Tutti i collaboratori sportivi dovranno terminare le lezioni all’orario indicato dal palinsesto e utilizzare la pausa di 10’ per
aprire le finestre e areare i locali e igienizzare |le sale con le pompe manuali messe a disposizione contenenti una soluzione
di acqua e igienizzante specifico o alcool messi a disposizione dalla struttura
Tutti i collaboratori dovranno indicare agli atleti dove riporre i propri borsoni in caso non lo facciano autonomamente e
ricordare loro le norme attuali di prevenzione del contagio
Tutti i collaboratori sportivi dovranno assicurarsi che le attrezzature siano igienizzate al termine della lezione o durante
se esiste la possibilita di uno scambio di attrezzature fra gli atleti durante I'attivita
E’ rigorosamente vietato proporre esercizi che prevedono una distanza tra le persone inferiore ai 2 metri oppure con
contatto fisico
Tutti i collaboratori sportivi dovranno proporre attivita che impediscano agli atleti di avvicinarsi oltre i 2 metri
Tutti i collaboratori dovranno partecipare al corso di formazione proposto dall’RSPP in data 25 ottobre 2020 alle ore
18:00 in video conferenza su zoom, tutti i collaboratori sono stati avvertiti tramite messaggio scritto nel gruppo whatsapp
dello staff e via mail agli indirizzi presenti in anagrafica
| collaboratori hanno I'obbligo di rimanere presso il proprio domicilio in presenza di febbre superiore ai 37,5° o altri
sintomi influenzali (tosse, difficolta a respirare ecc) mettendone al corrente il proprio medico oltre alla struttura.
| collaboratori hanno I'obbligo di comunicare eventuali contatti con persone risultate positive al tampone nei 14 giorni
precedenti, rimendo in quarantena nel proprio domicilio secondo le disposizioni dell’autorita sanitaria
| collaboratori hanno I'obbligo di rispettare il divieto di assembramento e di evitare che ci siano assembramenti all’interno
della struttura riprendendo gli atleti presenti

PROTOCOLLO ATTUATO E INSERITO NEL REGOLAMENTO DELLA STRUTTURA

Il protocollo e visualizzabile dagli utenti sulla applicazione personalizzata e proprietaria della Societa Sportiva scaricabile
gratuitamente dagli store e sul sito web della Societa sportiva la seguente link :
http://www.femaleartstudio.it/wp-content/uploads/2020/05/REGOLAMENTO-2020-post-covid-aggiornamento-ottobre-

2020 compressed.pdf

Sul sito e stato caricato inoltre il protocollo pubblicato dal ministero della salute in data 23 ottobre 2020

INGRESSO ALLA STRUTTURA

L’accesso ai corsi &€ permesso esclusivamente tramite prenotazione dall’applicazione della scuola.

Tutte le persone che entrano all’interno devono firmare il registro presenze dopo essersi igienizzati le mani con il gel
messo a disposizione

Tutti i frequentatori devono firmare autocertificazione sulla applicazione di Female Arts Studio ogni volta che si recano
in palestra oppure portare autocertificazione cartacea firmata ogni volta, senza la stessa non sara possibile allenarsi,
I’autocertificazione € in fondo al documento oppure scaricabile dal sito web www.femaleartstudio.it nella sezione
documenti.

I minori devono essere accompagnati da una sola persona che firmera per loro il registro presenze
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